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Handikappforbunden

Handikappforbunden ér ett samarbete for 39 funktionsrattsforbund
som tillsammans representerar cirka 400 000 manniskor. Vart mal ar
ett samhélle for alla. Vart arbete grundar sig pa manskliga rattigheter
ndr vi driver medlemmarnas funktionsrétt - ratten for personer med
funktionsnedsdttningar att fungera pd jamlika villkor i samhdllets
alla delar.

Forslagen i korthet

Lakemedelsverket har fatt i uppdrag av regeringen att i samarbete
med Tandvards- och Lakemedelsférmansverket (TLV) utreda och
presentera forslag for att utveckla informationen och
informationskanalerna om det generiska utbytet. I utredningen
foreslar Lakemedelsverket och TLV foljande dtgarder for att
uppdatera och forbattra den befintliga informationen:

e Att det framgar var listan med periodens vara finns
publicerad.

e Att det blir tydligt var information om hjdlpamnen kan hittas
och vilket ansvar olika parter har nar det géller allergi mot
hjalpamnen som kan forekomma i ldkemedel.

e Att det framgdr var information om férpackningstyp och
tillbehor kan hamtas
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o Att det forstas var information om ldkemedels utseende (form,
storlek, farg etc.) gar att hitta.

e Att olika parters ansvar och mojlighet att motsitta sig utbyte
tydliggors.

Lakemedelsverket och TLV foreslar bland annat f6ljande nya kanaler
och malgrupper for att ytterligare sprida information och ddrigenom
oka kunskapen om generiskt utbyte.

e E-utbildning till ldkare, sjukskoterskor och farmaceuter

e Skriftligt informationsmaterial anpassat till olika malgrupper i
vardkedjan

e Webbutbildningen till omvardnadspersonal

¢ Information till patient via vantrums-TV

e Information via 1177 Vardguiden

¢ Information till patient- och pensiondrsorganisationer

e Tydligare mérkning pa forpackningen

e Kapitel i ldkemedelsboken

Inledande synpunkter

Handikappforbundet ser positivt pa fortsatta informations- och
utbildningsinsatser kring det generiska utbytet. Eftersom atgarderna
riktar sig till olika mélgrupper upplever vi det som svért att lyfta
fram specifika forslag och informationsaktiviteter

som mest bidrar till 5kad kunskap. Atgirdsforslagen fyller helt
enkelt olika funktioner. Vi har dnda valt att kommentera ndgra av
atgardsforslagen. Vi redogor for véra synpunkter i det foljande.

5.1.1 Information om periodens vara i forskrivarstéden

Enligt Handikappforbunden &r det inte alltid 6nskvart att
forskrivarna kommunicerar substansnamnet till patienten. Inte heller
att farmaceuten anvéander substansnamnet i dialog med patienten
vid expediering av receptet. Nar det giller vissa grupper dr det
béttre att kommunicera ldkemedelsnamn &n aktiv substans. Det
galler framforallt personer med kognitiva, kommunikativa och
intellektuella funktionsnedséttningar. Substansnamnen ér till sin
karaktdr svara att uttala och ménga génger ldnga, vilket gor dem
svara att komma ihdg. Namnens komplexitet kan medféra risk for
forvaxlingar.
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5.1.2 Information om allergener i forskrivarstéden

Vi anser att det &r beklagligt att full sakerhet inte kan byggas in i
systemen. Handikappférbunden ser garna att systemen kompletteras
med ytterligare hjdlpamnen dn de som omfattas av kravet i
hjalpamnesriktlinjen. Information direkt i forskrivarstoden om vissa
potentiellt allergena hjdlpamnen gor det ldttare for forskrivaren att
gora ett patientsdkert val av ldkemedel vid forskrivning. Detta dr ett
mer effektivt alternativ &n att forskrivaren kontrollerar motsvarande
information i produktinformationen (produktresumé/bipacksedel).
Men om full sdkerhet inte kan garanteras kan inte information i
forskrivarstoden helt ersédtta informationen i produktinformationen.

5.2. Information pa lakemedelsférpackningen
Handikappforbunden vill specifikt tillstyrka forslaget om tydligare
information pa férpackningen. Om informationen om
substansnamnet pa likemedelsforpackningen lyfts fram blir det
tydligare for patienten att det &r samma aktiva substans i
produkterna vid ett eventuellt utbyte.

Vid forskrivning av generiska lakemedel finns det en risk for att
patienten inte forstar att det &r samma substans i de olika
lakemedlen och dérfor avstdr eller tar dubbel dos. Médnga "lagrar”
ocksa ldkemedel och forvirras av lakemedlens olika utseende trots
samma substans och styrka. Med tydlig information pa etiketten blir
det ldttare for patienten att hdlla reda pa sina likemedel och vilka
som ersitter vilka. Inte minst for dem med ménga olika sorter.

5.3.1.1 E-utbildning till forskrivare och farmaceuter
Handikappforbunden tycker att forslaget erbjuda e-utbildning till
forskrivare och farmaceuter dr bra. Hir nedan kommer ett antal
aspekter som bor tas med om man vill sdkerstdlla att patienterna ska
forstd och klara ett generiskt utbyte.

For det forsta ar det viktigt att forskrivare och farmaceuter har

kunskap om bieffekter, allergier och férekomst av uteblivna effekter,
kopplade till de olika varianterna av lakemedel.
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For det andra dr det viktigt att de har kunskap och férméga att
formedla informationen till patienter med kognitiva, kommunikativa
och intellektuella funktionsnedséttningar.

5.3.2 Information riktad till patient

Vi ser ett stort behov av information om generiskt utbyte riktad till
patienter. Det &r bra att utredningen lyfter fram flera olika typer av
informationskéllor som vantrums-TV, broschyrer och Vardguiden.
Vi vill dock betona vikten av att information utformas pa ett
tillgangligt sétt sa att den kan komma alla patienter till del, oavsett
funktionsférméga.

Det effektivaste sattet att na ut till patienter dr dock i forst hand via
forskrivare och farmaceuter pa apotek. Utbildning av forskrivare och
farmaceuter dr darfor sarskilt prioriterat for oss.

5.3.2.3 Information till patient- och pensionarsorganisationer
Vi ser positivt pa forslaget att kommunikation med
patientforeningarna skulle kunna bli en dterkommande aktivitet.
I utredningen foreslds att information till patienter kan spridas
genom patientférbundens medlemstidningar och webbplatser. Vi
delar den uppfattningen. En del patientférbund utvecklar just nu
ocksd digitala hadlsolosningar, daribland appar, som ger
patientgruppen en service som saknas i varden idag. Det dr inte
otdnkbart att dessa appar kan inrymma information om generiskt
utbyte.

5.4.1. Skillnader i forpackningens utformning
Handikappforbunden instammer att det &r viktigt att forskrivaren
har mojlighet att vélja en passande forpackning i forskrivarstodet och
att farmaceuten har information om férpackningen for att bedéma
om utbyte inte &dr lampligt. For detta behovs lattillganglig
forpackningsinformation i férskrivar- och expeditionsstod. Vi kan
inte nog understryka vikten av att forskrivaren dr uppmaérksam pa
om patienten upplever svdrigheter att exempelvis 6ppna vissa
lakemedelsforpackningar.
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5.4.3 Omfattas av lakemedelsforsakringen

Det dr positivt att forslagen som Lakemedels- och
apoteksutredningen lamnade for ndrvarande utreds. Om forslaget
inte gar igenom anser vi att det andd behover finnas tydlig
information om ldkemedlet/ldkemedelsforetaget dr anslutet till
Lakemedelsforsakringen. Om sa dar mojligt sd skulle vi 6nska att det
framgick pa lidkemedlets etikett. Informationen skulle &ven kunna
finnas i materialet ” Ett tryggt utbyte pa apotek”. Ett absolut
minimikrav dr att det finns lattillgdanglig information som
uppmdrksammar patienterna pa att alla ldakemedel inte omfattas av
Lakemedelsforsakringen. Det bor dven tydligt framgd vilka
konsekvenser det kan fa for den enskilde vid en eventuell
lakemedelsskada.

5.4.5 Tillampning av forskrivarkryss

En forutsdttning for att generiskt utbyte ska vara patientsdkert dr att
forskrivaren vid varje forskrivningstillfélle fattar ett aktivt beslut om
ett utbyte ar lampligt eller inte for patienten. Det dr dérfor av storsta
vikt att forskrivaren dr medveten om och kdnner till sin méjlighet
och skyldighet att motsitta sig ett utbyte. Utredningen foreslar att
Lakemedelsverkets och TLV:s informationsmaterial om generiskt
utbyte kan ses 6ver for att tydliggora olika parters ansvar och
mojlighet att motsétta sig byte. Enligt Handikappforbunden vore det
bra om mojligheterna och skyldigheterna dven lyfts fram i den
foreslagna e-utbildningen forskrivare och farmaceuter.

Med viénlig hélsning
Handikappforbunden

n k
Stig Nyman
Ordforande
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