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Jamlik tandhilsa

Alla ska ha ritt till en god hélsa oavsett inkomst - s& dr det tyvdrr
inte idag.

Orsaken till problem med tinder och munhdla kan vara en sjukdom i
sig. Problem i munhala kan ocksé vara en konsekvens av en
funktionsnedsittning. Det kan exempelvis handla om nedsatt kidnsel
i munnen, missbildningar som férsvarar munhygien samt andra
orsaker att rent i munnen eller nedsatt forméaga att ta ansvar for
munhilsan. Problem i munhalan kan ocksa orsakas av likemedel.
For vissa blir utgifterna foér tandvard sé stora att man avstar frén att
uppsoka vérd.

Tandhilsan dr ocksa viktig for hilsan i 6vrigt, till exempel kan
bakterier i munhalan orsaka hjirt- och kirlsjukdomar, cancer med
mera. Dirfor dr det viktigt att alla far mojlighet att gé till tandldkaren
och atgédrda problem i tid. Inte minst behovs riktade insatser mot
grupper som pa grund av funktionsnedsittning eller annan ohélsa
I6per dkad risk for délig tandhélsa. Vissa tillstind omfattas av det
sarskilda tandvardsbidraget, men en stor mdngd diagnoser som
medfor risker for simre tandhilsa star utanfor. Hogkostnadsskyddet
ricker inte heller till for de som har stora problem.
Tandvérdsutredningen har i uppdrag (direktiv 2018:16) att utreda
hur tandvéarden kan bli mer jamlik, forslagen ska gynna en
forebyggande tandvéard och minska skillnaderna i tandhilsa. Detta
inspel dr en checklista dver de fradgor som vi anser behver hanteras i
utredningen for att direktivet ska kunna anses uppfylit.

e En gedigen analys av skillnader i tandhilsa utifrdn
funktionsnedséttning. Grupper som bor ingd i en saidan analys
dr bland annat personer med sjukdomar och behandling som
paverkar tandhdlsan, psykisk ohiilsa, intellektuell och/eller
kognitiv funktionsnedséttning, nedsatt kinsel i munnen,
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operation eller andra skador i munnen, nedsatt motorisk
formdaga, okad infektionskdnslighet och personer med mag-
och tarmsjukdomar som gor att de maste dta mer ofta.

En analys av den landstingsfinansierade tandvdrden for att
sdkerstdlla att den &r jamlik dver landet. Samt forslag for att
underlitta tillgdngen till, och information om den
landstingsfinansierade tandvarden.

Atgirder for att sikerstilla att personer utan kontantmarginal
i hela landet far mdjlighet att ta del av tandvarden. Tandvard
behover sdkerstillas ex for personer som lever pd
sjukersdttning samt har stora kostnader for exempelvis
sarskilt boende, vard, likemedel och hjdlpmedel.

Tandvardsstodet utformning behdver ses dver, for att
underlitta for personer som under mdnga ar inte uppstker
tandvérd. Det kan handla om personer som pa grund av
psvkisk ohélsa lever i hemldshet eller personer med
omfattande somatisk ohdlsa som inte har mojlighet att
uppsoka tandvarden.

Atgirder for att sikerstilla den forebyggande tandhilsan hos
barn och vuxna i olika former av samhallsvard, som
exempelvis LSS-boenden, korttidsboenden mm.

Konkreta forslag for att 6ka patienternas delaktighet i
tandvarden, samt transparensen bland annat vad giller priser.
Idag genomfors ofta tandvard, utan att patienten blivit
informerad om kostnaden, eller om billigare alternativ finns.

Utdver detta anser vi att det behovs:

En analys av i vilken omfattning prioriteringarna inom
tandvarden 6verensstimmer med de etiska principer som &dr
vigledande for varden (mdnniskovirdesprincipen,
behovsprincipen och kostnadseffektivitetsprincipen).

En gedigen genomgang av de samhillsekonomiska
kostnaderna for utebliven tandvard.

En analys av om gransdragningarna mellan vard och
tandvérd dr adekvata och tillrdckligt tydliga for att sdkerstilla
en konsekvent bedomning. Vilka regionala skillnader finns i
bedomningen och vilka grupper loper storst risk att bli utan
stod?
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e Enanalys av tillimpningen av Tandvardsférordningens
paragraf 6 och 7, samt dtgédrder om analysen visar att
manniskor inte far den hjélp de har rétt till.

o Forslag pa hur man kan forbéttra konsumentskyddet inom
tandvdrden och forsdkringsskyddet vid vardskador i samband
med tandvard.

¢ Understkas hur vanligt det &r med “cream scimming” inom
tandvarden, det vill sdga att tandvarden aktivt eftersdker
lonsamma patienter och undviker olonsamma, samt vilka som
drabbas och vilka konsekvenser det fér.

Med vinliga hélsning

Elisabeth Wallenius Marie Steen
Ordforande Funktionsrdtt Sverige  Styrelseledamot, representant i
utredningen
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